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月曜日から木曜日までは教室での授業があり、金・土・日曜日には、さまざまな場所へ

連れて行ってもらえるプログラムが組まれていました。週末に行われるフィールドワーク

では、レスター大学の学生がバディとして付き、バディ 1 人に対して 6 名ほどのグルー

プで行動していました。 

バディは名所を案内してくれたり、自分のお気に入りの場所を紹介してくれたりと、短

い時間ではありましたが、とても楽しく過ごすことができました。また、英語で会話する

機会が多く、話すスキルが上達していることを実感できました。バディと仲良くなり、放

課後など週末以外の時間にも一緒にレスター市内で遊ぶことがあったので、たくさんの思

い出を作ることができました。 

留学前は英語を話すことに自信がなく、間違えることを恐れていました。実際に現地で

の生活が始まると、英語がうまく通じない場面に何度も直面しましたが、そのたびに身振

り手振りや簡単な表現を使いながら、なんとか伝えようと努力しました。そうした経験を

重ねるうちに、間違いを恐れずに発言できるようになり、英語を話すことへの自信がつき

ました。この経験を通して得た、間違いを恐れない姿勢を活かして将来は海外の人々とも

協力して働ける技術者になりたいと考えています。 

 


